Зачётный лист практиканта___________________________________
по Программе подготовки на УПС «Юный балтиец»
в период плавательной практики
	№№
п/п
	
                          Основные темы занятий
	Оценка/подпись

	1. 
	Вводное занятие. Инструктаж по ТБ на УПС на стоянке и на переходе морем. 
	 

	2. 
	Классификация парусов и парусников. Основные ТТХ и классификация УПС.
	

	3. 
	Устройство УПС. Основы теории судна.  Набор корпуса УПС. Мореходные, маневренные и эксплуатационные качества.
	

	4. 
	Судовые устройства и системы. Судовые работы и вахты. Судовые расписания и распорядок дня. Корабельные правила. Маркировка на УПС.
	 

	5. 
	Такелажные работы и морские узлы. Рангоут и такелаж УПС. Парусное вооружение УПС и основы управления парусами при маневрировании и поворотах. Настройка парусов и взятие рифов. Подъём и уборка парусов.
	 

	6. 
	Основы навигации. Навигационные приборы и инструменты. Морская карта и работа на ней.
	 

	7. 
	Основы лоции и гидрографии. Навигационные опасности и их ограждение. Средства навигационного оборудования на море. МАМС.
	 

	8. 
	Основы гидрометеорологии. Метеорологические приборы и наблюдения. Прогноз погоды и чтение метеорологических карт.
	 

	9. 
	Морская связь. Флажный семафор. Азбука Морзе. МСС. Правила радиосвязи на море. Сигналы бедствия. ГМССБ.
	 

	10. 
	Аварийно-спасательное имущество и оборудование. Индивидуальные и коллективные спасательные средства и правила их использования.
	 

	11. 
	Обязанности сигнальщика УПС. Наблюдение за обстановкой и  выполнение замеров по приборам.
	 

	12. 
	Обязанности рулевого УПС. Команды на руль. ЭКНИС. Выполнение требований МППСС-72.
	 

	13. 
	Действие экипажа при авралах, постановке на якорь швартовке и буксировке. Практические тренировки по тревогам.
	

	14. 
	Действия экипажа в аварийных ситуациях. Оказание первой помощи.
	

	15. 
	Требования хорошей морской практики и морские традиции. Морская культура и этикет на борту судна. Соблюдение правил личной гигиены и формы одежды.
	

	16. 
	Морская география. Морские границы России. Изучение района плавания и его особенностей.
	

	17. 
	Историческая справка о районе плавания и моряках-героях, морских сражениях, исторических событиях и героических кораблях.
	

	18. 
	Практическая работа на морской навигационной карте по определению места и счислению.
	

	19. 
	Практическое выполнение обязанностей по несению вахты и нарядов на борту судна
	

	20. 
	Итоговый зачёт на УПС по экзаменационным карточкам и билетам.
	

	
	Итого
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